SERVICIO REGIONAL DE EMPLEO Y FORMACION SEF

Curso:

Auxiliar Ayuda a Dom|C|I|o

SUBVENCIONA: COFINANCIA:
I * ". Union Europea

Region de Murcia * FONDO SOCIAL EUROPEO
Servicio Regional de R " ,,* “EI FSE invierte en tu futuro”

Empleo y Formacién

para Personas Dependientes

CUIDADOR/A DE CONVALECIENTES EN EL DOMICILIO
CUIDADOR/A DE PERSONAS MAYORES

CUIDADOR/A DE DISCAPACITADOS

* Localidad: Beniajan.

* Lugar de imparticién: C/ Federico Guirao, 29.

* N° de Expediente: AC-2009-1606.

+ Dirigido a: Inmigrantes, prioritariamente desempleados.

+ N° de horas: 240 h.

+ N° de alumnos: 15.

« Perfil: No se requieren estudios minimos.

+ Calendario: del 3/11/09 al 26/02/10.

* Horario: De 9,30 a 13,45 lunes, martes, miércoles y viernes.
De 9,30 313,30 los jueves.

+ Plazo de inscripcidn: hasta cubrir vacantes.



En este curso vas a tratar Curso:

los siguientes contenidos: Auxiliar Ayuda a Domicilio
+Los Servicios de Ayuda a Domicilio (SAD). para Personas Dependientes
« Tareas y funciones basicas de la profesion. )
i : Organiza:
+ Desarrollo de habitos saludables en personas dependientes.
+ Alimentacidn y nutricion adecuada a los usuarios Asociacion Columbares
(nifios, jovenes, adultos, ancianos). - C/ Adridn Viudes, 9 (Oficina)

Tfno. 968 824 241

- C/ Federico Guirao, 29
(Centro de Formacion)
Tfno. 968 824 163.
formacion@columbares.org

+ Habitos saludables.

« Promocion y conservacién de Ia salud.

+ Cuidados integrales a las personas atendidas.
« Higiene y seguridad personal.

« Técnicas de primeros auxilios.

« Limpieza y cuidados del hogar.

* Recursos sociales y asistenciales. \
« Técnicas de busqueda de empleo. —
Asociacion 'BUREAU VERITAS i%)

« Técnicas de mejora y perfeccionamiento de lectoescritura. Columbares

- Beniajan « Murcia
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